Petrus Hondius, Dapes inemptae of De Moufe-schans, dat is de soeticheyt des buyten-levens
vergheselschapt met de boucken. Leiden: Daniel Roels en Joris Abrahamsz van der Marsce
1621, p. 197-198.

[...] hele Moufe-schans [...]

vult mijn tafel, zonder kopen,
ofwel naar de markt te lopen:
geeft mij vruchten van beduiden,
al zoveel ik wensen mag,

geeft mij moesen [=gekookte groente] ende kruiden
[...

geeft mij granen, en het brood
[...]

geeft mij voorraad van de vis;
geeft mij zuivel zonder lenen,

en vervult mijn hele dis [=maaltijd].
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